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Regionale Sportanlage Seefeld, Sarnen

10-Kampf U18M, U20M, MAN

7-Kampf U18W, U20W, WOM
Sa.und So., 22. und 23. August 2026
Regionale Sportanlage Seefeld, Sarnen

Allgemeine Informationen

Kontakt
Sandro Jori: sandro.joeri@schule-ennetbuergen.ch / 078 707 90 47

Kategorien / Startgeld
Zehnkampf in den Kategorien U18M, U20M und MAN: CHF 60.- (inkl. Nachtessen am Samstagabend)
Siebenkampf in den Kategorien U18W, U20W und WOM: CHF 40.- (inkl. Nachtessen am Samstagabend)

Meldeschluss / Startplatze

Der Anmeldeschluss ist auf den 10. August 2026 festgelegt (online), wobei Nachmeldungen je nach Platz
noch mébglich sind.

Die Startplatze sind beschrankt und der Anlass wird mit maximal 3 Gruppen (je nach Anmeldungen in den
Kategorien) durchgefuhrt. Die Platze werden grundlegend nach dem Eingangsdatum berGcksichtigt.

Die Gruppeneinteilung erfolgt im Fall der Damen aufgrund des Hochsprungs bzw. kann im Fall der M&nner
vom Samstag und Sonntag variieren (Samstag — Hochsprung ausschlaggebend / Sonntag —
Stabhochsprung ausschlaggebend).

Meldestelle / Startnummernausgabe / Appell

Die Anmeldung und Bezahlung des Startgeldes befindet sich beim Bootshaus (am Ende der Startkurve),
wobei Onlineanmeldungen direkt beglichen werden mussen. S&dmtliche Athleten/innen bestatigen ihre
Teilnahme bis spatestens 1 Stunde vor dem Start mit dem Abholen der. Am Samstag wie auch am Sonntag
gilt es spatestens 30 min vor dem Wettkampf sich direkt bei der 1. Disziplin zum Appell einzufinden.

Weisungen
Weisungen gemdss WO 2024 inkl. Datenblatter, IWR 2024 sowie im Anhang.
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Samstag, 22. August 2026 (provisorisch)

Leit Zehnkampf Siebenkampf Rolistuhlsport /Diskus / Stab
11.00 1. Serie HUrden

11.10 2. Serie HUrden

12.00 Hochsprung Stab (auf Anfrage)
12.35 1. Serie 100 m

12.40 2. Serie 100 m

12.45 3. Serie 100 m

13.30 Weitsprung 100 m

13.45 Kugel

14.30 400 m

15.00 Kugel Diskus 1. Serie (auf Einladung)
15.30 200 m

15.45 800 m

16.30 Hochsprung

17.00 Diskus 2. Serie (auf Einladung)
18.15 400 m

Sonntag, 23. August 2026 (provisorisch)

Leit Zehnkampf Siebenkampf
10.00 1.Serie 110 m H
10.10 2.Serie 110 m H
10.20 3. Serie 110 m H
11.00 Diskus
12.30 Weit
12.45 Stab
14.00 Speer
15.45 800 m
16.00 Speer

(ie nach Ausscheiden im Stab bereits friher))
17.15 1500 m
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Wettkampfinformationen

Anreise / Parkplatze
Parkplatze befinden sich direkt bei der regionalen Sportanlage.

Garderoben
Wdhrend beiden Tagen stehen Garderoben im Sportgebdude vom FC Sarnen direkt neben der Rundbahn
zur Nutzung bereit.

Verpflegung

Es wird eine kleine Festwirtschaft mit Selbostbedienung zur VerfUgung stehen. Zudem ist eine Anmeldung fir
das Nachtessen fur externe Personen moglich. Meldet euch dafur doch gerne per Mail bei der
Wettkampfleitung.

Sanitat
Ein kleiner Sanitatsposten steht bei der Festwirtschaft bereit, wobei fUr ernsthafte Verletzungen das
Kantonsspital Obwalden direkt neben der Anlage liegt.

Versicherung / Haftung
Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Athletinnen und Athleten. Der
Veranstalter lehnt jede Haftung ab.

Einlaufen
FUr das Einlaufen kann mit Blick auf die Verfugbarkeit direkt die Wettkampfanalge genutzt werden.

Eigene Gerate

Eigene Wurfgerate fUr beide Wettkampftage gilt es bis am Samstag, 22. August 2026 um 13.00 Uhr zur
Prifung zu bringen, so dass diese am Wettkampf eingesetzt werden kénnen. Dabei durfen diese wahrend
dem Wettkampf von allen Athletiinnen genutzt werden. Ein Platzieren der Gerdte im Gerateraum ist Uber
Nacht problemlos moglich.

Aufenthalt im Innenraum
Der Aufenthalt im Innenraum ist an dafur gezeichneten Orten moglich (Coaching Zone). Haltet dabei die
enfsprechenden Zonen ein und begegnet euch wie gewohnt mit Respeki.
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