Zubereitung
1.Die Burrata halbieren und auf einem Teller
vorsichtig auseinanderziehen.
2.Mit Salz und Pfeffer wiirzen, anschliessend mit
Olivendl betraufeln.

3.Die Sardellen gleichmaéassig auf der Burrata
verteilen.

4.Minzblatter abzupfen und auf der Burrata
verteilen.

5. Mit frischem Brot servieren und geniessen.

Tipps

e Gerostetes Brot sorgt fur mehr Crunch

Schweizer
Paraplegiker
Vereinigung



