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Disposizioni di transizione Sport+Handicap
EDUCATION

Con la nuova formazione di Sport+Handicap EDUCATION, vengono uniti e ulteriormente sviluppati due
sistemi formativi. Cido consente di mantenere approcci collaudati e di introdurre al contempo
miglioramenti. Per le formazioni gia iniziate o completate entro il 31.12.2025 valgono le disposizioni
descritte nel presente documento.

Livelli di formazione completati presso PluSport/Procap o SPV fino al 31.12.2025

Qualifica attuale

PluSport/Procap
Assistente

Monitore sport andicap polisportivo
Monitore sport e andicap nuoto
Accompagnatore sport invernali
Monitore sport andicap sport invernali
SPV

Allenatore di sport in carrozzella livello 1

Allenatore di sport in carrozzella livello 2
Guida sportiva per disabili
Specialista sport per disabili

Nuova qualifica

Assistente monitrice o assistente monitore
Sport+Handicap

Monitrice o monitore Sport+Handicap polisport
Monitrice o monitore Sport+Handicap nuoto
Disabled Snowsports Guide

Disabled Snowsports Specialist

Assistente monitrice o assistente monitore
Sport+Handicap

Monitrice o monitore Sport+Handicap polisport
Disabled Snowsports Guide

Disabled Snowsports Specialist

Monitrici o monitori con formazione iniziata presso PluSport/Procap entro il

31.12.2025

Situazione iniziale

Polisport e nuoto

v" Modulo assistente superato

x Tirocinio nel ruolo di assistente incompleto
v’ Assistente

v Monitrice 0 monitore esa o G+S valido (non
nello sport per persone con disabilita)
Assistente

AN

Formazione di base superata

x Formazione specifica non frequentata / non
superata

x Nessun riconoscimento monitrice o0 monitore

esa 0 G+S

Disposizione transitoria

Tirocinio pratico secondo la nuova struttura
formativa

Presentare la richiesta di riconoscimento
dell’equivalenza come «monitrice 0 monitore

Sport+Handicap» (vedi sito web polisport 0 nuoto)

Frequentare la formazione specifica secondo la
nuova struttura formativa


https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
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Disposizioni di transizione

Assistente

monitrice o monitore G+S valido

Corso introduttivo superato

Tirocinio e/0 esame pratico non superati
Assistente

Formazione di base e formazione specifica
frequentata e superata nel 2024 o nel 2025
Tirocinio incompleto / non presentato
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Assistente

v' Formazione di base e formazione specifica
frequentata e superata prima del 2024

x Tirocinio €/0 esame pratico non superato

Monitrici o monitori di sport andicap senza

riconoscimento di monitrice o0 monitore esa che

desiderano ottenere il riconoscimento di monitrice

0 monitoreesa 1.

Sport sulla neve

v" Modulo assistente superato

v’ Corso tecnico/Modulo Tecnico a partire dal
2025

v" Modulo assistente superato

v’ Corso tecnico frequentato e superato prima del
2024 compreso

x Tirocinio pratico e esame pratico non
completati

v" Modulo assistente superato

v’ Corso tecnico frequentato e superato prima del
2024 compreso

v' Tirocinio pratico Guide iniziato, ma incompleto

v" Modulo assistente superato

v’ Corso tecnico frequentato e superato prima del
2024 compreso

v' Tirocinio pratico completato

x Esame pratico non completato

Inviare il formulario per il riconoscimento
«monitrice o monitore Sport+Handicap» (vedi sito
web polisport 0 nuoto)

Inviare il formulario per il riconoscimento
«monitrice o monitore Sport+Handicap» (vedi sito
web polisport 0 nuoto)

Corso di formazione continua di un giorno
«passerella Sport+Handicap EDUCATION». Questo
corso é offerto per un periodo transitorio di 3 anni
fino al 2028. A partire dal 2029 sara necessario
frequentare ancora una volta la formazione
specifica esa.

Corso introduttivo esa (2 giorni) presso
Sport+Handicap EDUCATION (offerto nel 2027 e
nel 2028) o presso un'organizzazione partner esa

Formazione secondo la nuova struttura formativa

Formazione secondo la nuova struttura formativa

— Regolamento transitorio secondo la tabella 1
fino al 30.04.2028 (prezzi secondo il
regolamento PluSport fino al 31.12.2025)

— Dal 01.05.2028 tiroconio pratico Disabled
Snowsports Guide secondo il nuovo
regolamento (nuovi prezzi)

— E possibile sostenere I'esame entro il
30.04.2028 secondo la vecchia struttura (1
giorno) (prezzi secondo il regolamento PluSport
fino al 31.12.2025).

— Dal 01.05.2028 formazione secondo la nuova
struttura formativa (nuovi prezzi)

1 Questo non & necessario per un’attivita presso un'associazione affiliata a Sport+Handicap EDUCATION.


https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
about:blank
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Monitrici e monitori che hanno iniziato il livello di formazione presso la SPV entro il

31.12.2025

Situazione iniziale

Livello ASP 1 (polisport)

v" Modulo di base SPV superato
x Modulo pratico non completato
x Esperienza pratica incompleta

v" Modulo di base e modulo pratico superati
(modulo di base per persone in carrozzella
superato)

x Esperienza pratica incompleta

v" Monitore G+S con qualifica aggiuntiva "G+S
inclusivo - sport con e senza disabilita"

x Esperienza pratica: meno di 5 lezioni
completate entro la fine del 2025

Livello ASP 2 (polisport)

v Monitrice o monitore G+S con qualifica
aggiuntiva "G+S inclusivo - sport con e senza
disabilita"

v’ Esperienza pratica: almeno 5 lezioni gia
completate entro la fine del 2025

v Formazione di base superata

x Formazione specifica non frequentata/non
superata

x Nessun riconoscimento di monitrice o
monitore esa o G+S

v Formazione di base e formazione specifica in
un’altra disciplina specialistica superate

x

Formazione specifica sport in carrozzella non
frequentata

monitrice o monitore esa valido

Corso introduttivo superato

Esperienza pratica incompleta o completa
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monitrice o monitore G+S valido

Disposizione transitoria

— Superare il modulo di base per le monitrici € i
monitori G+S con la qualifica aggiuntiva "G+S
inclusivo - sport con e senza disabilita" o il
modulo di base per i professionisti.

— Tirocinio pratico secondo la nuova struttura
formativa

Tirocinio pratico secondo la nuova struttura

formativa

— Frequentare il modulo di base per le monitrici
e i monitori G+S con la qualifica aggiuntiva
"G+S inclusivo - sport con e senza disabilita".

— Tirocinio pratico secondo la nuova struttura
formativa

Tirocinio pratico secondo la nuova struttura
formativa

Frequentare la formazione specifica secondo la
nuova struttura formativa

Inviare il formulario per il riconoscimento come
«monitrice 0 monitore Sport+Handicap» (vedi sito
web polisport 0 nuoto)

Inviare il formulario per il riconoscimento come
«monitrice 0 monitore Sport+Handicap» (vedi sito
web polisport 0 nuoto)



about:blank
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
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Formazione di base e formazione specifica

superate

% Prova didattica non superata

v

X

Esperienza pratica incompleta o completa

Formazione di base e formazione specifica

superata

Prova didattica superata
Esperienza pratica incompleta

Livello ASP 3 (polisport)

v

X

v

X

v

3

1 modulo ASP superato
3 moduli ASP mancanti

2 moduli ASP superati
2 moduli ASP mancanti

3 moduli ASP superati
1 modulo ASP mancante

Prova didattica non superata

Sport sulla neve

Per ottenere il brevetto di assistente monitrice o

assistente monitore:

v
v

x

\

Modulo di base ASP superato
Modulo Tecnico ASP superato

Esperienza pratica polisport ASP livello 1 non

completata

Modulo di base ASP superato
Modulo Tecnico ASP superato
Tirocinio pratico non ancora iniziato

Modulo di base ASP superato

Modulo Tecnico ASP superato

Tirocinio pratico come Guide iniziato, ma
incompleto

Corso di formazione continua di un giorno
«Passerella Sport+Handicap EDUCATION». Questo
corso é offerto per un periodo transitorio di 3 anni
fino al 2028, dopodiché sara necessario
frequentare ancora una volta la formazione
specifica esa.

Inviare il formulario per il riconoscimento come
«monitrice o monitore Sport+Handicap» (vedi sito
web polisport 0 nuoto)

Frequentare 3 moduli di perfezionamento (libera
scelta secondo il regolamento per la formazione

continua)

Frequentare 2 moduli di perfezionamento (libera
scelta secondo il regolamento per la formazione

continua)

Frequentare 1 modulo di perfezionamento (libera
scelta secondo il regolamento per la formazione

continua)

Frequentare 1 modulo di perfezionamento (libera
scelta secondo il regolamento per la formazione

continua)

Tirocinio pratico di formazione di base secondo la
nuova struttura formativa

— Frequentare il modulo di base per
professionisti o il modulo di base per monitrici
e monitori G+S con la qualifica aggiuntiva "G+S
inclusivo - sport con e senza disabilita"

— Tirocinio pratico Disabled Snowsports Guide
secondo il nuovo regolamento (nuovi prezzi)

— Disposizione transitoria secondo la tabella 1
fino al 30.04.2028 (prezzi secondo il
regolamento ASP fino al 31.12.2025)


https://sporthandicapeducation.ch/it/page/polisport/formazione-monitori
https://sporthandicapeducation.ch/it/page/nuoto/formazione-monitori
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v" Modulo Tecnico ASP frequentato entro il
30.04.2025 compreso

v" Tirocinio pratico superato

% Prova didattica non completata

— Dal 01.05.2028 tirocinio pratico come
Disabled Snowsports Guide secondo il nuovo
regolamento (nuovi prezzi)

— Possibilita di sostenere la prova didattica entro
il 30.04.2028 (prezzi secondo il regolamento
ASP fino al 31.12.2025)

— Dal 01.05.2028 tirocinio pratico come
Disabled Snowsports Specialist secondo il
nuovo regolamento (nuovi prezzi)

Tabella 1: Disposizione di transizione tirocinio pratico Disabled Snowsports Guide (valida fino al

30.4.2028)
Giorni completati presso la ASP

1 giorno di tirocinio pratico completato
entro il 31.12.25

2 giorni di tirocinio pratico completati entro
i131.12.25

3 giorni di tirocinio pratico completati entro
i131.12.25

4 giorni di tirocinio pratico completati entro
i131.12.25

Da completare per la qualifica «Disabled Snowsports
Guide» di Sport+Handicap EDUCATION

1 giorno di tirocinio pratico + 1 giorno di verifica delle
competenze minime di uscita

1 giorno di verifica delle competenze minime di uscita

1 giorno di verifica delle competenze minime di uscita

1 giorno di verifica delle competenze minime di uscita

Le presenti disposizioni entrano in vigore il 1° gennaio 2026 e sono valide fino al 31 dicembre 2028,

salvo diversamente specificato nelle singole disposizioni.



