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KI-generierte Inhalte können fehlerhaft sein.]
Antrag Sportartwechsel/2. Karriereweg
Zuteilung des Kaderstatus in einer anderen Sportart


Hinweis 
Diesem Antrag müssen Kopien der Leistungstests der vergangenen zwei Jahre beigelegt werden. Alternativ kann die Athletin bzw. der Athlet RSS berechtigen, diese Dokumente von der Sportmedizin Nottwil einzufordern.
Der Antrag muss bis spätestens 31. August für das folgende Jahr (Sommersportarten) und bis 31. Januar für die folgende Saison (Wintersportarten) an RSS zuhanden der Sportartmanagerin bzw. des Sportartmanagers (SAM) der neuen Sportart eingereicht werden.
Ablauf: Athlet*in > SAM > Nationaltrainer*in > SAM

Personalien
[bookmark: Text1][bookmark: Text2]Name, Vorname	     	Telefon	     
[bookmark: Text3][bookmark: Text4]Geburtsdatum	     	E-Mail	     

Aktuell
	Bisherige Sportart und Disziplin(en)
	[bookmark: Text5]     

	Kaderstatus in der bisherigen Sportart
	[bookmark: Kontrollkästchen1][bookmark: Kontrollkästchen2][bookmark: Kontrollkästchen3]|_| A-Kader	|_| Nationalmannschaft	|_| Keiner

	Letzte Kaderzugehörigkeit (Jahr/Saison)
	     

	Sportbiografie
	     

	Berufliche Situation
	[bookmark: Kontrollkästchen4][bookmark: Kontrollkästchen5]Berufstätig:	|_| Ja	|_| Nein
[bookmark: Text6]Pensum in Prozent: 	     
[bookmark: Text7]Geplante Veränderungen:	     



Geplant
	Neue Sportart und Disziplin(en)
	     

	Wechseldatum per
	     

	Geplante*r persönliche*r Trainer*in
	     

	Voraussichtliche Klassifizierung
	     



Ziele und Massnahmen
Messbare Ziele/Meilensteine nach dem Sportartwechsel
	Kurzfristig (die nächsten zwei Saisons)
	     

	Mittelfristig (die nächsten vier Saisons)
	     

	Langfristig (mehr als vier Saisons)
	     



Massnahmen zur Erreichung der Ziele
	Kurzfristig (die nächsten zwei Saisons)
	     

	Mittelfristig (die nächsten vier Saisons)
	     

	Langfristig (mehr als vier Saisons)
	     



Geplante Trainingsstruktur (Inhalt, Umfang)
	Kurzfristig (die nächsten zwei Saisons)
	     



Geplante Wettkämpfe
	Kurzfristig (die nächsten zwei Saisons)
	     



Ergänzungen und Bemerkungen zum Antrag
[bookmark: Text8]     

Beilagen, die die Beurteilung des Antrags unterstützen
     


[bookmark: Kontrollkästchen6]|_| 	Der/die Athlet*in berechtigt RSS, die benötigten Leistungstests der vergangenen zwei Jahre von der Sportmedizin Nottwil einzuholen, sofern diese nicht als Kopien beigelegt werden.


	Ort, Datum

	     

Unterschrift Athlet*in


	





Eingang bei RSS (inkl. Beurteilung und Potenzialeinschätzung durch Nationaltrainer*in der neuen Sportart)

	Ort, Datum

	     

Unterschrift Leiter Leistungssport
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