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Kurz-Charakteristik

Die Zeitschrift Paracontact ist das offizielle Publikationsorgan

der Schweizer Paraplegiker-Vereinigung und geht an alle

Mitglieder und Sympathisanten.

Abonnemente bestehen ausserdem fir viele Arztpraxen, Spitaler,

Schulen, Heime, kantonale und eidgendssische Behdrden.

Die Zeitschrift vermittelt aktuelles Wissen fiir unsere Mitglieder
und Interessierte in den Bereichen Medizin und Wissenschaft,

Rechtsberatung, Freizeit, Rollstuhlsport, Lebensberatung,
hindernisfreies Bauen und wichtige Entwicklungen, die fiir

Querschnittgelahmte relevant sind.

Herausgeber/Redaktion
Schweizer Paraplegiker-Vereinigung
Kantonsstrasse 40, 6207 Nottwil
Telefon 041 939 54 00

E-Mail spv@spv.ch

www.spv.ch

Inserate/Layout
Tina Achermann, layout@spv.ch

Auflage
Ausgabe Deutsch: 8100 Exemplare
Ausgabe Franzdsisch: 4250 Exemplare

Inseratepreise

1 Seite
Inhalt

2. Seite
Umschlag

182x264 mm
oder A4
randabfallend

182x264 mm
oder A4
randabfallend

farbig farbig

D+F 1788.- CHF D+F 2210.- CHF

D 1375.- CHF D 1700.- CHF
F 960.- CHF F 1190.- CHF

3. Seite
Umschlag

182x264 mm
oder A4
randabfallend

farbig

D+F 2210.- CHF
D 1700.- CHF
F 1190.- CHF

Erscheinungsdaten

Ausgabe Deutsch

1/2026: 26. Februar 2026
Reservationsschluss: 1.12.2025
Datenlieferung: 27.1.2026

2/2026: 22. Mai 2026
Reservationsschluss: 18.2.2026
Datenlieferung: 21.4.2026

3/2026: 28. August 2026
Reservationsschluss: 12.5.2026
Datenlieferung: 28.7.2026

4/2026: 26. November 2026
Reservationsschluss: 26.8.2026
Datenlieferung: 27.10.2026

Technische Angaben

Heftformat 210 x 297 mm
Satzspiegel 182 x 264 mm
Druckverfahren Offset

Druckmaterial

Ausgabe Franzésisch

1/2026 F: 5. Marz 2026
Reservationsschluss: 1.12.2025
Datenlieferung: 27.1.2026

2/2026 F: 29. Mai 2026
Reservationsschluss: 18.2.2026
Datenlieferung: 21.4.2026

3/2026 F: 4. September 2026
Reservationsschluss: 12.5.2026
Datenlieferung: 28.7.2026

4/2026 F: 3. Dezember 2026
Reservationsschluss: 26.8.2026
Datenlieferung: 27.10.2026

High-End-PDF mit eingebundenen Schriften und Bildern.

Daten per Mail an layout@spv.ch.

Rabatte

4. Seite
Umschlag

182x264 mm
oder A4
randabfallend

farbig

November 2025

- 5% Rabatt (bei zweimaliger Inserierung)
- 10% Rabatt (bei viermaliger Inserierung)

Beileger/Einkleber
Bitte fordern Sie dazu unsere separate
Preisliste an.

Platzierungswiinsche

D+F 2600.- CHF
D 2000.- CHF
F 1400.- CHF

Die Inserate werden immer auf einer linken
Seite platziert. Platzierungswiinsche beriick-

sichtigen wir nach Mdoglichkeit, sie werden mit

1/2 Seite
quer
182x128

1/4 quer

182x60

1/8
87x60

farbig farbig

D+F 1118.- CHF D+F  702.- CHF
D 860.- CHF D 540.- CHF
F 600.- CHF F 375.- CHF

Alle Preise zuziiglich 8,1 % MWSt.

farbig

D+F  702.- CHF
D 540.- CHF
F 375.- CHF

farbig

D+F  442.- CHF
D 340.- CHF
F 235.- CHF

10% Aufpreis zu den Inseratekosten verrechnet.



