SUN, FUN AND SPORT

Schweizer
Paraplegiker-Vereinigung
Rollstuhlsport Schweiz
Breitensport
Kantonsstrasse 40

6207 Nottwil

Telefon 041 939 54 1
Fax 041 939 54 39
E-Mail rss@spv.ch

B Kosten

Teilnehmende

Fr. 70.- pro Tag inkl. Mittagessen

Fr. 130.- pro Tag inkl. Unterkunft im DZ und Halbpension
Fr. 60.- pro Ubernachtung im DZ inkl. Halbpension

Fr. 780.- OW Brevet Kurs exkl. Mahlzeiten, Ubernachtungen

Begleitpersonen

Segeln, Kajak oder Tennis

Fr. 70.- pro Tag inkl. Mittagessen

Fr. 60.- pro Ubernachtung im DZ inkl. Halbpension

B Betreuung

Pflegerische Betreuung muss jeder Teilnehmende selber organisieren.
Bei jeder Sportart sind fachkundige und erfahrene Leiter/-innen vor
Ort.

B Anmeldung

Anmeldeformular ist auf dem Internet unter www.spv.ch,
Rollstuhlsport, Breitensport aufgeschaltet. Kann aber auch unter
fabienne.thali@spv.ch oder 041 939 54 30 angefordert werden.
Anmeldeschluss: Freitag, 11. Juni 2010

m Wichtig

Einen detaillierten Beschrieb zu den Sportarten gibt es im Internet
unter www.spv.ch/de/breitensport. Die Anforderungsbedingungen
miissen fiir die gewlinschten Sportarten erfiillt werden.

Noch Fragen? Fabienne Thali hilft gerne weiter, jeweils vormittags
unter 041 939 54 30.
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Schweizer Association Associazione
Paraplegiker suisse des svizzera dei
Vereinigung paraplégiques paraplegici

sun, fun and
SPORT

10.-13. Juli 2010 in Nottwil
Rollstuhlsport Schweiz, Breitensport



SUN, FUN AND SPORT

B Angebot vom 10.-13. Juli 2010 in Nottwil

Kajak
Samstag - Dienstag, 10.-13. Juli 2010

Rudern
Samstag - Dienstag, 10.-13. Juli 2010

Tauchen
Samstag - Dienstag, 10.-13. Juli 2010

Segeln
Samstag/Sonntag, 10./11. Juli 2010

Wasserski
Samstag/Sonntag, 10./11. Juli 2010
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SUN, FUN AND SPORT

B Teilnehmende
Kinder, Jugendliche, Erwachsene im Rollstuhl und ihre
Begleitpersonen sind herzlich willkommen.

B Anreise
Individuelle Anreise am Kurstag oder am Abend zuvor.

B Heimreise
Individuelle Abreise am Kurstag oder einen Tag spater.

B Unterkunft
GZI, Guido A. Zich Institut, Guido A. Zach Strasse 4, 6207 Nottwil
Telefon 041 939 60 00, www.kongresshotel-gzi.ch

B Programm
Es konnen einzelne, mehrere oder alle Tage des Kurses besucht
werden.

Hier ist ein Beispiel fiir einen Kursablauf am

«sun, fun and SPORT»:

Freitagabend, 9. Juli, Anreise: Ubernachtung GZI

Samstag, 10. Juli: Wasserski, Tauchen, Kajak, Rudern, Segeln oder
Tennis

Sonntag, 11. Juli: Kajak, Tauchen, Wasserski, Rudern oder Segeln
Montag, 12. Juli: Rudern, Kajak, Tauchen oder Golf

Dienstag, 13. Juli: Golf, Rudern, Kajak, Tauchen oder Tennis
Dienstagabend: 13. Juli, Riickreise



